
 
 
PROCESSO SELETIVO – EDITAL 002/2016 
TÉCNICO DE SAÚDE BUCAL – PSF  
NOME DO CANDIDATO: ____________________________________________________________ 
 
RG:_______________________________ ÓRGÃO  EXPEDIDOR:____________________ 
 
Nº DE INSCRIÇÃO:_________________  
 
ASSINATURA:_______________________________________________________________  

 

 
 LEIA COM ATENÇÃO E SIGA RIGOROSAMENTE ESTAS INSTRUÇÕES:  
 

1. Este caderno contém 50 (CINQUENTA) questões de múltipla escolha, numeradas de 01 
a 50.  

2. Cada uma das questões apresenta um enunciado seguido de 5 (cinco) alternativas, das 
quais somente uma deve ser assinalada.  

3. Examine se a prova está completa, com a sequência numérica das questões, se há 
falhas ou imperfeições gráficas que causem dúvidas. Qualquer reclamação deverá ser 
feita durante os 20 minutos iniciais. Após esse tempo, qualquer reclamação será 
desconsiderada.  

4. Depois de decorridas 2 (duas) horas do início da prova, será distribuído o cartão-
resposta, o qual será o único documento válido para a correção da prova.  

5. O cartão-resposta não pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto 
sua assinatura e inscrição e cargo, nada deve ser escrito ou registrado fora dos locais 
destinados às respostas. Tenha muita atenção ao marcar seu cartão-resposta, pois não 
haverá substituição por erro do candidato. Marque sua resposta pintando completamente o 
espaço correspondente à alternativa de sua opção.  
      
6. Durante a prova, é proibido o intercâmbio e o empréstimo de material de qualquer 
natureza entre os candidatos. A tentativa de fraude, a indisciplina e o desrespeito às 
autoridades encarregadas dos trabalhos são faltas que implicarão a desclassificação do(a) 
candidato(a).  
7. Qualquer forma de comunicação entre candidatos implicará a eliminação de ambos do 
certame.  

8. Não será permitido ao candidato, durante a realização das provas, portar armas, 
aparelhos eletrônicos de qualquer natureza, relógios, bolsas, livros, jornais e impressos em 
geral; bonés, chapéus, lenço de cabelo, bandanas etc.  

9. É vedado o uso de telefone celular ou de qualquer outro meio de comunicação. O 
candidato que for flagrado portando aparelho celular, durante o período de realização da 
prova, ou, ainda, aquele cujo aparelho celular tocar, será sumariamente eliminado do 
certame.  

10. Em caso de dúvida, durante a prova, levante o braço para solicitar atendimento da 
fiscalização. Jamais pergunte em voz alta.  

11. O candidato que permanecer na sala de provas, por mais de 2h45min, poderá levar 
consigo a cópia do gabarito, em formulário específico.  

12. Ao terminar a resolução da prova, entregue-a ao fiscal de sala juntamente com o 
cartão-resposta (devidamente assinado). Não se esqueça, também, de assinar a folha 
de frequência.  

13. As provas terão duração de 4 (quatro) horas. Turno da Manhã com início às 08h00 e 
término às 12h00min. O candidato só poderá ausentar-se da sala depois de decorridas 
duas horas do início das provas.  

14. Os Gabaritos Preliminares das Provas Objetivas serão divulgados 72 (setenta e 
duas) horas após a realização das mesmas no site da Prefeitura de Irupi/ES. 



Técnico em Saúde Bucal 

Conhecimento Específico 

1-Assinale a alternativa que contém as notações numéricas dos dentes: 

primeiro molar superior direito permanente, segundo molar inferior direito 

decíduo, segundo pré-molar inferior esquerdo e incisivo lateral inferior 

esquerdo decíduo, nessa ordem. 

 (A) 26, 75, 45, 82. 

 (B) 55, 75, 35, 32. 

 (C) 16, 47, 35, 72. 

 (D) 16, 85, 35, 72. 

 (E) 26, 85, 25, 42 

2-“A esterilização com _____ utiliza vapor de água sob pressão enquanto 

que a esterilização com _____ utiliza calor seco.” Assinale a opção que 

completa corretamente as lacunas do fragmento acima.  

(A) óxido de etileno – estufa 

(B) autoclave – estufa 

(C) estufa – óxido de etileno 

(D) autoclave – radiação UV  

(E) estufa – autoclave 

3- A massa que se deposita continuamente sobre a superfície dos dentes, 

com característica dura e aderente, não podendo ser removida por meio 

de bochechos com água, jatos de ar, pela mastigação de alimentos e nem 

mesmo a escovação é denominada 

(A) placa bacteriana. 

(B) cárie dental. 

(C) cálculo dentário. 

(D) pigmentação dentária. 

(E) fluorose dentária 

4- A Lei n.º 11.889, de 24 de dezembro de 2008, regulamenta o exercício 

da profissão de Técnico em Saúde Bucal (TSB) e de Auxiliar em Saúde 

Bucal (ASB). Segundo ela, sempre, sob a supervisão do cirurgiãodentista, 

competem a eles as seguintes atividades, EXCETO 

(A)Participar das ações educativas, atuando na promoção da saúde e na 

prevenção das doenças bucais. 



(B) Participar na realização de levantamentos e estudos epidemiológicos, 

exceto na categoria de examinador. 

(C) Participar, obrigatória e semestralmente do treinamento e capacitação de 

ASB e de agentes multiplicadores das ações de promoção à saúde. 

(D)Ensinar técnicas de higiene bucal e realizar a prevenção das doenças 

bucais através da aplicação tópica do flúor, conforme orientação do cirurgião-

dentista. 

(E) Proceder à limpeza e à anti-sepsia do campo operatório, antes e após atos 

cirúrgicos, inclusive em ambientes hospitalares 

5- Sendo a cárie uma doença multifatorial, a dieta é um fator que 

influencia para sua formação. Portanto, os alimentos consumidos em uma 

dieta são importantes para maior ou menor incidência de cárie. Dessa 

forma, os alimentos mais cariogênicos são:  

(A)Carboidratos. 

(B) Sais minerais.  

(C) Lipídios. 

(D)Proteínas. 

(E) Ácidos Graxos 

6- Quanto ao índice CPO-D, assinale a alternativa correta. 

(A) Saber quais dentes estão cariados, perdidos ou obturados.  

(B) Avaliação da condição dentária decídua.  

(C) Permitir o planejamento de políticas de saúde bucal sem adequações à 

realidade epidemiológica local.  

(D) Reabilitação e integração do indivíduo à sociedade. 

(E) Esse índice é universal, pois abrange todas as faixas etárias 

7- É o “esqueleto” do dente, sendo contínua entre a coroa e raiz, além de 

ser constituída por canalículos dentinários. Essa definição refere-se  

(A) ao ligamento periodontal. 

(B) à polpa. 

(C) ao cemento.  

(D) ao esmalte. 

(E) à dentina. 

 8- A gengivite é uma forma básica da doença periodontal e limita-se 

(A) ao ligamento periodontal. 



(B) aos tecidos moles. 

(C) ao cemento. 

(D) ao osso alveolar.  

(E) à raiz. 

9- Qual é o instrumental utilizado para remover depósitos subgengivais? 

(A) Foice. 

(B) Ponta ultrassônica. 

(C) Jato de bicarbonato.  

(D) Cureta.  

(E) Taça de borracha. 

10- A unidade auxiliar, presente no equipo odontológico, é composta de; 

(A) alta rotação e seringa tríplice. 

(B) micromotor e seringa tríplice.  

(C) cuspideira e sugador.  

(D) refletor. 

(E) mocho. 

11- São métodos preventivos da doença cárie, EXCETO 

(A) fluoretação das águas. 

(B) educação do paciente a respeito da dieta. 

(C) higiene dentária. 

(D) aplicação tópica de fluoretos. 

(E) extração. 

12- A concentração do fluoreto de sódio para bochechos diários é de 

(A) 0,05%.  

(B) 0,1%. 

(C) 0,2%. 

(D) 0,6%.  

(E) 0,10%. 

 



13- Processo em que todos os microorganismos são completamente 

eliminados, inclusive esporos, e é utilizado para garantir o uso seguro de 

instrumentais em procedimentos invasivos: 

(A) desinfecção. 

(B) descontaminação. 

(C) limpeza.  

(D) biossegurança. 

 (E) esterilização. 

14- Os dentes apresentam várias faces. Qual a face do dente que não está 

presente em um elemento dentário 12 íntegro? 

(A) palatina. 

(B) vestibular. 

(C) mesial.  

(D) distal.  

(E) oclusal. 

15-Relacione as colunas 1 e 2 abaixo com relação aos materiais e 

instrumentais odontológicos. 

Coluna 1Coluna 2 
1.Periodontia                  ( )Alveolótomo 
 
2.Cirurgia                        ( )Porta-matriz 
 
3.Endodontia                  ( )Curetas Gracey 
 
4.Dentística                    ( )Cone de guta-percha 
 
Assinale a alternativa que indica a sequência correta, de cima para baixo. 
 
(A)1 • 4 • 2 • 3 
 
(B)2 • 3 • 1 • 4 
 
(C)2 • 4 • 1 • 3 
 
(D)3 • 1 • 4 • 2 
 
(E)4 • 2 • 3 • 1 
 

 



16- O cirurgião dentista pede ao TSB que prepare uma bandeja clínica 

para realizar um tratamento restaurador. Qual destes instrumentos não é 

necessário para uma restauração de amálgama? 

(A) porta-matriz. 

(B) cureta alveolar. 

(C) brunidor.  

(D) esculpidor de amálgama. 

(E) condensador de amálgama. 

17- Com base em seus conhecimentos sobre anatomia dental, 
normalmente, qual o número de raízes do primeiro molar superior e do 
primeiro molar inferior?  
 
(A) Três e duas, respectivamente. 
 
(B) Duas e três, respectivamente. 
 
(C) Quatro e três, respectivamente. 
 
(D) Ambos possuem três raízes. 
 
(E) Não há evidências científicas para comprovar. 
 

18- Como medida preventiva para a região de cicatrículas e fissuras, 

pode-se utilizar os selantes oclusais. Em qual destas situações o selante 

é contra-indicado? 

 (A) dentes hígidos recém irrompidos com cicatrículas e fissuras profundas. 

 (B) dentes com cárie incipiente. 

 (C) dentes recém irrompidos clinicamente livres de cárie. 

 (D) dentes de pacientes com dificuldades motoras para higienizar. 

 (E) pacientes adultos com diminuição do fluxo salivar. 

19- Segundo o Código de Ética Odontológico, no relacionamento com o 

paciente, não constitui infração ética: 

(A) exercer a profissão mantendo comportamento digno. 

(B) discriminar o ser humano de qualquer forma ou sob qualquer pretexto. 

(C) aproveitar-se de situação decorrente da relação profissional/paciente para 

obter vantagens financeiras, emocionais ou físicas.  

(D) desrespeitar ou permitir que seja desrespeitado o paciente. 

(E) iniciar qualquer procedimento sem o conhecimento prévio do paciente ou 

do seu responsável legal, exceto em caso de urgência e emergência. 



20- Na presença do cirurgião dentista o TSB pode realizar a remoção de 

indultos, placas e cálculos supragengivais nos elementos dentários do 

paciente. Qual o equipamento indicado para realização deste 

procedimento?  

(A) profi 

(B) caneta de baixa rotação. 

(C) caneta de alta rotação.  

(D) fotopolimerizador. 

(E) amálgamador. 

21- Para que haja um bom funcionamento dos equipamentos 

odontológicos, deve-se tomar algumas medidas que visem a manutenção 

do equipamento e evite a transmissão de doenças. Marque a alternativa 

incorreta. 

(A) limpeza da cuspideira apenas com água. 

(B) fricção de álcool a 70% nas pontas de alta e baixa rotação entre um 

paciente e outro. 

(C) fricção de álcool a 70% na seringa tríplice.  

(D) aplicação de óleo lubrificante nas canetas de alta e baixa rotação ao final 

do atendimento.  

(E) assepsia da cadeira odontológica a cada paciente com álcool a 70%. 

22- Aos sete anos a criança provavelmente possui:  

(A) dentição decídua.  

(B) dentição mista com os primeiros molares permanentes erupcionados. 

(C) dentição permanente.  

(D) dentição mista com os caninos permanentes erupcionados. 

(E) dentição mista com os caninos e pré-molares permanentes erupcionados. 

23- Ao ser submetido à aplicação tópica de flúor em gel, o paciente deve 

ser instruído a não ingerir alimentos por quantos minutos? 

(A) 5 

(B) 10 

(C) 20 

(D) 30 

(E) 40 



24-Um dos materiais de escolha para a adequação do meio bucal é o 

ionômero de vidro, em função da sua capacidade de liberar; 

(A) cloreto. 

(B) flúor.  

(C) cálcio. 

(D) fósforo. 

(E) potássio 

25- Assinale a opção que representa um material utilizado em 

procedimento cirúrgico. 

(A) Alveolótomo 

(B) Brunidor 

(C) Perfurador de lençol de borracha 

(D) Cureta McCall 

(E) Espátula 1 

26- De acordo com o que expressa a Lei Orgânica da Saúde (Lei nº 

8.080/90), assinale a alternativa correta. 

(A) As ações e serviços de saúde prestados por instituições públicas federais, 

estaduais e municipais, quando referentes ao controle de qualidade, pesquisa e 

produção de insumos, medicamentos e de equipamentos para saúde, não 

integram o Sistema Único de Saúde. 

(B) O dever do Estado de garantir a saúde exclui o das pessoas, da família, 

das empresas e da sociedade. 

(C) A iniciativa privada poderá participar do Sistema Único de Saúde (SUS), em 

caráter complementar. 

(D) O conjunto de ações e serviços de saúde, prestados por órgãos e 

instituições públicas federais, estaduais e municipais, da Administração direta e 

indireta, com exceção das fundações mantidas pelo Poder Público, constitui o 

Sistema Único de Saúde (SUS).  

(E) Está excluída do campo de atuação do Sistema Único de Saúde (SUS) a 

execução de ações de saúde do trabalhador. 

27- Qual é o meio mecânico individual de mais ampla utilização para o 

controle da placa dental? 

(A) Bochecho com antisséptico. 

(B) Aplicação de selante. 

(C) Aplicação de flúor. 



(D) Escovação dentária.  

(E) Uso de abrasivos. 

28- Nos dentes anteriores, a superfície vestibular está voltada para; 

(A) a bochecha.  

(B) o palato. 

(C) o lábio.  

(D) a língua.  

(E) a úvula. 

29- Após completada a exodontia pelo cirurgião dentista, como deve ser 

feito o descarte da agulha de sutura? 

(A) Em saco branco leitoso e impermeável.  

(B) Em lixeira com tampa e pedal. 

(C) Em recipiente estanque, rígido e com tampa. 

(D) No lixo comum. 

(E) Em sacos individuais pequenos. 

30- Caracteriza-se por inflamação dos tecidos de sustentação dos dentes, 

acompanhado de perda de inserção do tecido conjuntivo, a partir da 

agressão pela placa bacteriana subgengival. O enunciado refere-se à 

(A) gengivite marginal.  

(B) hipertrofia gengival.  

(C) gengivite. 

(D) periodontite.  

(E) glossite. 

31-Ao realizar uma restauração com resina composta, o Cirurgião-

Dentista realiza o condicionamento ácido do esmalte e dentina para 

melhorar a penetração do adesivo. Assinale a alternativa que contém o 

tipo e a concentração do ácido usado: 

 A) Ácido maleico 10%  

B) Ácido hialurônico 10%  

C) Ácido fosfórico 37%  

D) Ácido poliacrílico 34%  

E) Ácido fluorídrico 37% 



 

32- Uma lesão de cárie crônica na dentina se caracteriza por ser 

(A) amolecida, com coloração esbranquiçada.  

(B) amolecida, com coloração amarela. 

(C) endurecida, com coloração escura. 

(D) amolecida, clara e com placa pegajosa.  

(E) amolecida, com coloração marrom.  

33- Qual é a superfície dentária mais suscetível ao processo da doença 

cárie?  

(A) Incisal.  

(B) Vestibular.  

(C) Lingual. 

(D) Oclusal. 

(E) Proximal. 

34- De acordo com a Portaria nº 2.488/11, sobre as atribuições específicas 

do técnico em saúde bucal, marcar C para as afirmativas Certas, E para as 

Erradas e, após, assinalar a alternativa que apresenta a sequência 

CORRETA: 

 (---) Realizar os procedimentos clínicos em saúde bucal, incluindo pequenas 

cirurgias ambulatoriais. 

 (---) Participar das ações educativas atuando na promoção da saúde e na 

prevenção das doenças bucais. 

 (---) Coordenar a manutenção e a conservação dos equipamentos 

odontológicos. 

(A) C - E - E.  

(B) C - E - C. 

(C) E - C - C. 

(D) E - C - E. 

(E) C- C- C 

35- Em relação ao papel do Técnico em Saúde Bucal, assinale a 

alternativa que contém procedimento INCORRETO: 

(A) E                                                                        

                                                                             

C        -Dentista. 



(B)                            , de acordo co                               

     C        -Dentista. 

(C)                                                                       

                                      , sob supervisão do Cirurgião Dentista. 

(D)                                     rio.  

(E)                                                                           

C        -Dentista. 

Leia o Texto I para responder às questões 36 a 42. 

TEXTO I 

MINHA DESGRAÇA 

Minha desgraça, não, não é ser poeta, Nem na terra de amor não ter um eco, E 

meu anjo de Deus, o meu planeta Tratar-me como trata-se um boneco... Não é 

andar de cotovelos rotos, Ter duro como pedra o travesseiro... Eu sei... O 

mundo é um lodaçal perdido Cujo sol (quem mo dera!) é o dinheiro... Minha 

desgraça, ó cândida donzela, O que faz que o meu peito assim blasfema, É ter 

para escrever todo um poema, E não ter um vintém para uma vela. 

( Álvares de Azevedo) 

36. Que figura de linguagem está presente no verso “Eu sei... O mundo é 

um lodaçal perdido”?  

a) Metonímia.  

b) Metáfora.  

c) Antítese.  

d) Perífrase.  

e) Eufemismo.  

37. A desgraça do poeta do Texto I deve-se a questões:  

a) sentimentais. 

 b) familiares. 

 c) financeiras.  

d) clínicas.  

e) pessoais. 

38. Segundo o poema, Texto I, o eu lírico tem como desgraça : 

a) ser um poeta. 

 b) não ter um amor. 



 c) ser tratado como um boneco. 

 d) ter um travesseiro duro. 

 e) não poder comprar uma vela. 

39. “Nem na terra de amor não ter um eco”, segundo o verso, é CORRETO 

afirmar que o eu lírico:  

a) não é correspondido no amor.  

b) procura um amor.  

c) quer escrever um poema de amor.  

d) já teve muitos amores. 

 e) nunca amou.  

40. De acordo com o Texto I, é INCORRETO afirmar que o(a) : 

a) dinheiro é a mola mestra do mundo.  

b) profissão de escritor não é bem remunerada.  

c) poeta é maltratado.  

d) poeta não tem um vintém. 

 e) poeta sofre por não ter inspiração para escrever. 

41. “Minha desgraça, ó cândida donzela,” Nesse verso, o termo destacado 

funciona como: 

 a) sujeito. 

 b) aposto. 

 c) objeto direto. 

 d) vocativo. 

 e) adjunto adnominal.  

42. O atual ministro da saúde é: 

a) Agenor Álvares; 

b) Alexandre Padilha; 

c) Marcelo Castro; 

d) José Gomes Temporão; 

e) Arthur Chioro. 

43. Analise as frases a seguir. 

 I. O pelo do animal é macio.  



II. Ia sempre pelo mesmo caminho.  

III. Eu pelo o animal rapidamente.  

IV. Caminhava sempre pela mesma rua. 

 Marque a opção CORRETA quanto ao termo em destaque. 

 a) Tem a mesma classificação gramatical em todas as frases.  

b) Em II e IV, pertence à mesma classe gramatical.  

c) Em cada frase, tem classificação gramatical diferente.  

d) Tem o mesmo sentido em I e III.  

e) Em IV, funciona como conjunção.  

44. Marque a opção INCORRETA em relação ao emprego dos verbos.  

a) Se ele a visse nesses trajes, cometeria um desatino.  

b) Se eles soubessem a verdade, ficariam indignados. 

 c) Se ele se dispor a colaborar, tudo seria mais fácil.  

d) Se nós fôssemos responsáveis, assumiríamos a culpa. 

 e) Se ele nos der um novo prazo, terminaremos o trabalho.  

45. Em qual das opções, todas as palavras apresentam ditongo? 

 a) Moita / pátria / saída. 

 b) Pai / ideia / país. 

 c) Também / história / mão.  

d) Saudade / secretaria / Caetano. 

 e) Saúva / rainha / ruim.  

46. Marque a opção que apresenta um substantivo que NÃO faz o 

masculino terminado em ão.  

a) Baronesa.  

b) Abelha.  

c) Sabichona.  

d) Patroa. 

 e) Maestrina. 

 

 



47. No período “Sucede que o país precisa de uma política agrícola.”, 

temos uma oração subordinada: 

 a) substantiva objetiva indireta. 

 b) substantiva subjetiva.  

c) adjetiva restritiva.  

d) adverbial condicional. 

 e) substantiva completiva nominal.  

 

48. Qual das orações a seguir apresenta sujeito indeterminado?  

a) Estou acostumado a isso.  

b) Faremos o trabalho na escola.  

c) Choveu demais no último verão. 

 d) Quebraram a vidraça.  

e) Já é tarde. 

49. O período “Quanto mais nos dedicamos, mais aprendemos.”, encerra 

ideia de 

 a) proporção. 

 b) condição.  

c) conformidade.  

d) consequência.  

e) finalidade.  

50. Em qual das opções está CORRETO o uso da crase?  

a) Fomos à cavalo. 

 b) Vou à Recife. 

 c) Ficamos cara à cara. 

 d) Chegamos à meia-noite.  

e) Cheguei à casa muito tarde. 

 

 

 

 


